La biodiversité est la diversité de la vie.
Elle comprend la diversité des milieux, des
especes et celle des individus. A cause
des actions humaines, cette biodiversité
subit une forte érosion, pouvant méme
remettre en cause notre propre survie.
Mais il n’est pas trop tard. Face a I'érosion
de cette biodiversité, chacun peut agir, a
son propre niveau. Cette plaquette est une
piste pour cela.

La recette pour créer une petite réserve de
biodiversité n’est pas si complexe : planter
des essences locales, source de
nourriture, laisser une place a un roncier,
au lierre contre le mur ou sur un arbre, a
un coin d’herbes folles, éviter de tailler de
I'hiver a la fin de I'été, éviter également le
travail mécanique de votre petit bout de
nature, faire quelgues aménagements si
besoin, mettre en place un compost, etc.
Bref, laisser faire le plus possible,
progresser par petites touches, profiter,
s’émerveiller.

Cette plaquette est une série de conseils
en vue de créer votre propre réserve de
biodiversité, chez vous, dans votre
entreprise, établissement scolaire,
commune... La biodiversité aujourd’hui a
besoin des efforts de chacun !

« Dans la vie, il n'y a pas de solutions. Il y a des
forces en marche : il faut les créer, et les solutions
suivent. »

Antoine de Saint-Exupéry dans « Vol de nuit »

Vous possédez un grand terrain, un bois,
une forét, ou méme et surtout un tout petit
jardin. Vous fréquentez un établissement
scolaire, une entreprise. Vous habitez en
ville, dans un village... Quelle que soit la
surface dont vous disposez, vous pouvez
aider la biodiversité, en laissant la nature
un peu tranquille, en compensant les effets
de nos actions, en invitant la faune et la
flore, etc.

Vous trouverez ici quelques idées ou
principes pour laisser la nature s’installer
librement et vous émerveiller devant ses
formes, ses couleurs, ses sons, par la
nourriture qu’elle nous procure, ou les
remedes qu’elle nous offre.

Cette plaguette a été réalisée avec, en son
sein, une planche extraite de l'ouvrage
« Jardin sauvage », cahier technique de la
Gazette des terriers édité par la Fédération
des CPN (Connaitre et Protéger Ila
Nature), avec leur autorisation. Pour aller
plus loin, vous pouvez vous reporter a cet
ouvrage, aux autres de leurs collections
(www.fcpn.org), ou nous contacter.

Groupe Ornithologique du Roussillon
4 rue Béranger
66000 Perpignan
04 68 51 20 01

‘\\\T HO(ocio

https://www.qor66.fr/



http://www.fcpn.org/
https://www.gor66.fr/

une haie champéte Le refuge naturel ideal dans un jardin
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